I segni dei tempr

IMMERGERSI
NELLA STORIA,
IL LUOGO OVE DIO
SI FA TROVARE



Esposizione Eucaristica

Canto: PANE DI VITA NUOVA

Pane di vita nuova,

vero cibo dato agli uomini,
nutrimento che sostiene il mondo,
Dono splendido di grazia.

Tu sei sublime frutto

di quell’albero di vita

che Adamo non poté toccare:

ora € in Cristo a noi donato.

Pane della vita,

Sangue di salvezza,

Vero Corpo, vera bevanda,
Cibo di grazia per il mondo.

Sei I’Agnello immolato

nel cui sangue ¢ la salvezza,
memoriale della vera Pasqua
della nuova Alleanza.

Manna che nel deserto

nutri il popolo in cammino,

sel sostegno e forza nella prova
per la Chiesa in mezzo al mondo.

Adorazione e preghiera personale



| segni dei tempi

“Non abbiate timore di vivere e testimoniare
la fede nei vari ambiti della societa, nelle molteplici
sitwazioni dell ‘esistenza wnana, soprativiio in guel-
le difficili! La fede vi dona la forza di Dio per esse-
re fiduciosi e coraggiosi...” (Benedetto XVI a Pa-
lermo, 3 ottobre 2011))

Osiamo riparlare di segni der tempi. Lo fac-
ciamo. non a caso, nel mese inaugurale del nuovo
anno pastorale. Per riprendere I'espressione di papa
Giovanni “Crediamo di scoprire, in mezzo a tante
tenebre, numerosi segnali che c1 infondono spe-
ranza sul destini della terra e dell’'umanita™.

La nuova stagione della Chiesa pare caratle-
rizzarsi da rimpianti e rigurgiti identitari. S1 ha pau-
ra di immergersi nella storia, il luogo ove Dio si fa
trovare.

[ cristiani sono asserragliati nel loro recinto.
Con esiti che sono sotto gli occhi di tutti. Una diffu-
sa tentazione tra i cattolici ¢ la rassegnazione. Sal-
vare 1l salvabile. chiudere ['ovile per non perdere le
pecorelle rimaste, attenuando cosi anche la forza
dirompente del Vangelo. La rassegnazione diventa
cosi tradizionalismo. a volte integralismo e cura
spirituale delle *brave persone’, dei ‘buoni’. C'¢ un
dormire spirituale, un opporsi alla speranza. all’en-
tusiasmo della missione, alla creativita che diventa



omissione. In questi spasmi pare muoversi oggi la
Chiesa italiana.

Il tempo che ci ¢ dato di vivere non ¢ migliore
o peggiore di altri tempi. Pero ci € chiesto di viverlo
con passione. tentando di intravedere dove Dio si fa
trovare. Dopo [lincarnazione. la grande basilica
dove i cristiani trovano le tracce del Dio di Gest ¢
il mondo. La storia é il luogo teologico dove Dio
si fa trovare.

Per fare questo, occorre cercare di vivere la
‘simpatia” piuttosto che I'antipatia verso il mondo:
la sfida é la compagnia con gli vomini del nostro
tempo, "ascolto dei soffi pitt nascosti della ricerca
del senso della vita, che ci sono anche nei piu as-
sorbiti dalla cultura dominante dell’eta del vuoto.

Attraverso la gioia, I"allegria dei redenti. Sem-
pre con occhi di vangelo. Occhi stupiti. occhi capa-
ci di intravedere germogli, 1a dove spesso noi ve-
diamo solo semi di morte.

Ci alziamo in piedi e preghiamo insieme:

Spirito Santo, che riempivi di luce i Profeti
e accendevi parole di fuoco sulla loro bocea, torna
a parlarci con accenti di speranza.

Frantuma la corazza della nostra assuefazione
all'esilio. Ridestaci nel cuore nostalgie di patrie per-
dute. Dissipa le nostre paure.



Scuotici dall'omerta. Liberaci dalla tristezza di
non saperci piu indignare per i soprusi consumati
sul poveri,

E preservaci dalla tragedia di dover ricono-
scere che le prime officine della violenza e della
ingiustizia sono ospitate nei nostri cuori.

Donaci la gioia di capire che tu non parli solo
ai microfoni delle nostre Chiese. Che nessuno puo
menar vanto di possederti.

| semi del Verbo sono diffusi in tutte le aiuole,
i tuoi gemiti si esprimono nelle lacrime dei mussul-
mani e nelle verita dei buddisti, negli amori degli
indu e nel sorriso degli idolatri, nelle parole buone
dei pagani e nella rettitudine degli atei. Amen.

(Don Tonino Bello)

Pietro, uno sguardo che sa sorprendersi
Pietro si reca da un centurione romano

Cera in Cesaréa un womo di nome Cornelio,
cenfurione della coorte ltalica, womo pio e timora-
to di Dio; faceva molte elemosine al popolo e pre-
gava sempre Dio. Un giorno verso le tre del pome-
riggio vide chiaramente in visione un angelo di Dio
venireli incontro e chiamarlo: "Cornelio! Le tue
preghiere e le tue elemosine sono salite, in tua me-
moria, innanzi a Dio. Manda degli uvomini a Giaffa



¢ fa venire un certo Simone detto anche Pietro”
Cornelio chiameo due dei suai servitori e un pio sol-
derto fra [ suoi attendenti e, spiegata loro ogni cosa,
i mando a Giaffa.

Il giorno dopo, mentre essi erano per via e si
avvicinavano a Giaffa, Pietro saliva verso mezzo-
giorno sulla terrazza a pregare. Fu rapito in estasi,
Vide il cielo aperto ¢ un oggetto che ﬁ’rar:f:m"ﬂm::
come una tovaglia grande, calata o fterra per
quatiro capi. In essa ¢ ‘era ogni sorta di quadrupe-
di e rettili della terra e uccelli del cielo. Allora ri-
suono una voce che gli diceva: “Alzati. Pietro, uc-
cidi e mangia! ". Ma Pietro rispose: “No davvero,
Signore, poiché io non ho mai mangiato nulla di
profano e di immondeo”. E la voce di nuove a lui:
“Cio che Dio ha purificato, tu non chiamarlo pia
profano’”,

Menire Pietro si domandava perplesso tra se
e ¢ che cosa significasse cio che aveva visto, arri-
varono eli womini inviati da Cornelio. Il giorino se-
guente Pietro si mise in viageio con loro verso Ce-
saréa, portando con sé alcuni fedeli circoncisi,

Arrivati a Cesaréa, Pietro entro in casa di
Cornelio e, trovate riunite molte persone, disse lo-
ro: “Voi sapete che non é lecito per un Giudeo -
nirsi o incontrarsi con persone di altra razza; ma
Dio mi ha mostrato che non si deve dire profano o
immondo nessun womo. Per guesto sono veniio
senza esitare guando mi avele mandato a chiama-



re. In verita sto rendendomi conto che Dio non fa
preferenze di persone, ma chi lo teme e pratica la
giustizia, a qualungue popolo appartenga, é a lui
acceilo. Vei conoscele cio che e accaduto in tuita
la Giudea; cioé come Dio consacré in Spirito San-
to € potenza Gesiu di Nazaret...”

Pietro stava ancora dicendo gueste cose,
guando o Spirito Santo scese sopra tutli coloro
che ascoltavano il discorso. E | fedeli circoncisi,
che erano venuli con Pietro, si meravigliavano che
anche sopra i pagani si effondesse il dono dello
Spirito Santo, [i sentivano infatti parlare lingue ¢
glorificare Dio. Allora Pietro disse: "Forse che si
puo proibire che siano battezzati con ['acqua que-
sti ¢he hanno ricevuto lo Spirito Santo al pari di
noi? V. E ordino che fossero battezzati nel nome di
CGresit Cristo (cfr At 10, [-48).

L episaodio dell'incontro di Pietro col centu-
rione Cornelio presenta il percorso di “conversione’
della comunita giudeo-cristiana che Pietro rappre-
senta. L esigenza di conversione non appare finche
Pietro resta dentro il proprio ambiente culturale ¢
religiosn, ma emerge quando deve affrontare wn
contesto diverso. In questa nuova situazione egli
vive resistenze, fatiche e perplessita; deve superare
pregiudizi culturali e schemi teologici rigidi.

[l mutamento, che in primo luogo sembra es-
sere richiesto, ¢ uno sguardo diverso e un atteggia-



mento non pregiudiziale verso chi vive situazioni
culturali, esperienze religiose. cammini di ricerca,
appartenenze ccclesiali diversificate: tali percorsi
possono essere graditi a quel “Dio che non fa pre-
ferenze i persone”.

E* significativo il fatto che il superamento
delle resistenze avvenga nel momento in cui Pietro
rischia I'incontro con Cornelio nella casa di que-
st’ultimo, in un ambiente che gli € estraneo e che.
secondo i suoi pregiudizi, gl era vietato. Questo
incontro rischioso, che culmina in un dialogo e in
un confronto amichevole, trasforma entrambi.

Lo Spirito, oggi pit che in altri momenti stori-
ci. chiede il rischio di uscire daflambiente abitua-
lo o protetto per cercare lneontro e i confronto
in campo aperto con persone che hanno orizzonti
diversi, con realta culturali e religiose che pongono
interrogativi prima non esplorati. Nella consapevo-
lezza che il personale ‘essere sorpresi” da Dio pud
incontrare ‘resistenze’ in chi non ha fatto la medesi-
ma esperienza: la profezia di chi intuisce le strade
nuove di Dio. non pud esimersi dalla fatica di cer-
care su di esse il lento consenso e la comunione sin-
cera dei propri fratelli di fede.

Canto: BEATITUDINI

Dove due o tre sono riunitt nel mo nome
io sard con loro, pregherd con loro, amero con loro



perché il mondo venga a Te, o Padre,
conoscere il fuo nome e avere vita in Te,

Voi che siete luce della terra, miel amici,
risplendete sempre della vera luce

perché il mondo creda nell'amore che ¢’ in voi

o Padre, consacrali per sempre, diano gloria a Te.

Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno
se sarete uniti, se sarete pace, se sarcte puri
perché voi vedrete Dio che & Padre

in Lui la vostra vita gioia piena sara.

Voi che ora siete miei discepoli nel mondo
siate testimoni di un amore iImmenso

date prova di quella speranza che c’e in voi,
coraggio, vi guidera per sempre,

io rimango con vol.

Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi

donale fortezza, fa’ che sia fedele

come Cristo che muore € risorge

perché i1l regno del Padre

si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui,
si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui.

Prete in prima linea,
contro tutte le ingiustizie

“Vedi gquesta strada? Sard la tua parroc:
chia” Sono le parole che il cardinale Pellegrino,
arcivescovo di Torino, rivolse a Don Luigi Ciotti
qualche giorno dopo l'ordinazione. Era 1l 1972
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Don Luigl ha preso la consegna alla lettera. 11
suo apostolato, tutto rivolto ad accogliere, com-
battere miserie e mgiustizie che hanno come te-
atro proprio la strada, era gia iniziato qualche
anno prima, Nel 1966 fonda 1l Gruppo Abele,
presidio di umanita contro droga, prostituzione,
abbandono, poverta. Nel 1995 fonda Libera, la
rete che coordina nell'impegno antimaha oltre
1500 associazioni e gruppi sia locali che naziona-
l1.

La sua lotta contro le ingiustizie e la solida-
rieta, la sua lezione di liberta ha le radici nella
sua famiglia, nella sua storia personale. In w
n'intervista di sé dice! “I mie1 genitor: hanno ab-
bandonato le Dolomita per dare a me e alle mie
sorelle un futuro mighore nella Torino del dopo-
ouerra. B stato difficile, ma quella vita di so-
brieta mi ha ingegnato che solo con un atto d’a-
more si puo combattere emarginazione e solitu-
dine.

Ho iniziato a frequentare la prima elemen-
tare a Torino. I soldi per 1l grembiule e per 1l
fiocco non cerano. Allora la mamma ando a par-
lare con la maestra per avere una piceola proro-
ga dell'obbligo. Appena possibile anch’io avren
avuto la mia divisa. La richiesta venne accolta.

Un giorno, nella confusione di un hitigio tra
bambini, venmi additato ingiustamente dai com-
pagni. La maestra si rivolse a me con un tono
cosl sprezzante che riesco ad avvertirne ancors
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la sensazione: “Che cosa vuol tu, montanaro?".
Mi =entii profondamente umihiato e la mia rea-
zione fu immediata: afferrai di scatto il cala-
maio e glielo lancial addosso. L'espulsione fu im-
mediata”.

L'episodio del calamaio fa di Luigi un ra-
gnzzino da evitare scrupolosamente. "Guai se ti
vedo con quello”, & la minaceia piu benevola che
da quel momento in pol ognuno dei suoil compa-
eni di classe si sente rivolgere dai genitorl. K per
lui inizia un cammino di 1solamento e di emargi-
nazione, spezzato solamente dall'accoglienza in
parrocchia. B anche la famigha sperimenta la
diffidenza e la tacita riprovazione. “Nessuno che
i sia chiesto o pit semplicemente m1 abbia chie-
sto 1l perché di quel gesto”.

Quest'esperienza non verra piu dimentica-
ta. Una quindicina di anni piu tardi, quasi a da-
re compimento a questo capitolo, Lugi, non an-
cora don, dara vita al gruppo Abele, primo tas-
sello di un mosaico di iniziative che 1in pia di
quaranta anni hanno cercato di cancellare dal
vocabolario le parole solitudine e abbhandono.

Ci alziamo in piedi e recitiamo insteme:

Ogni giorno uomini e donne ci rivelano Ia
loro faccia luminosa fatta di tanti atteggiamenti che
ci ajutano a vivere meglio: la benevolenza, I'amici-
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zia, la solidarieta, la compassione,

Ogni giorno uomini e donne ci manifestano anche
| tratti oscuri della loro esistenza: gesti e parole genera-
ti da un cuore avvelenato dalla cattiveria e dalla gelosia,
dalla voglia di apparire, di accumulare, di vincere,

Uomini e donne, impastati di luce e di tenebre, di
nobile metallo e di argilla friabile, uomini e donne che
domandano di essere accolti, amati, sostenuri.

Spirito di Dio, cosa vuol dire essere cristiani e re-
stare fedeli a tutte le creature! Spirito di Dio, non e
troppo grande il cumulo di miserie e di attese che si
riversa su di noi! Tu non ¢ domandi di salvare tutti quelli
che incontriamo, ma di restare fedeli nellamore: se non
abbiamo la medicina per guarirli dal male, possiamo co-
munque prendere a cuore la loro sorte ed essere sen-
sibili alle domande che loro ci fanno, avere uno sguardo
cordiale. Cosi sia.

Canto: VIVERE LA VITA

Vivere la vita con le gioie e coi dolori d’'ogni giorno,

e quello che Dio vuole da te.

Vivere la vita e inabissarti nell’amore ¢é il tuo destino,
& quello che Dio vuole da te.

Fare insteme agli altri la tua strada verso Lui,
correre con i fratelli tuoi,

Scopriral allora il cielo dentro di te,

una scia di luce lascerai,
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Vivere la vita & l'avventura piu stupenda dell’'amore,
¢ quello che Dio vuole da te,

Vivere la vita e generare ogni momento il Paradiso,
é quello che Dio vuole da te.

Vivere perché ritorni al mondo unita
Perché Dio sta nei fratelli tuoi
Scoprirai allora il cielo dentro di te,
una scia di luce lascerat. (x 2)

Non sono quando non ci sei

Nell'intrecciarsi delle esistenze cresce la nostra
identitd. L adulto nasce e rinasce nello scambio conti-
nuo ¢ fecondo di vita vissuta: nella vita dell altro - nel
volto dell’altro - si racchiude un tesoro capace di ar-
ricchire ¢ di rinnovare, aggiungendo note nuove alla
nostra vicenda umana.

Sentiamo di dover lasciare la nostra terra. fatta
di sicurezze. piccole e grandi certezze. per inoltrarei
nella terra dell’altro. nella sua vita fatta di linguaggl.
gusti, desideri diversi. accettando il rischio di essere
rimessi in discussione., di veder stravolte le proprie
prioritd. Contaminarsi, pitt © meno profondamente.
con chi proviene da molto lontano come con chi ¢ sta
accanto. rappresenta la via della trasformazione inte-
riore.

In fondo quello che conta € la conoscenza intima
["altro. nella sua interiorita, nella sua identita pin

de
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vera. £ in questa conoscenza scoprire che il mio
stesso “10° si1 trasforma, [ino a poter dire come una
canzone di Francesco Guccini “..non sono gquando
non of ser”. Ogni esperienza che vivo diventa ric-
chezza quando la so raccontare. cioé I'ho interioriz-
zata. accolta e anche quando mi nutro del racconto
altrui, del suo punto di vista.

Entrare nelle storie umane degli altri ¢ ben
diverso che far scaturire da noi stessi rillessioni sul-
la vita, per quanto importanti siano.

Prima di tutto perché le storie di vita non sono mai
perfette, ma ogni storia porta con se 1 fallimenti, gli
errori. le malinconie, le zone d’ombra. Chi accoglie
la nostra storia non pud far finta di non vederli, non
pud ignorare che questo lo riportera alle proprie
fragilita nascoste. ai propri turbamenti. Chi ci a-
scolta attraverso la nostra storia deve affrontare la
sUd, NON puo scappare.

In secondo luogo accogliere le vicende umane degh
altri ¢ emotivamente faticoso ¢ ci spaventa perché
ci mette di [ronte al fatto che noi stessi non siamo
perfetti.

Accogliere ’altro vuol dire allora accoglie-
re le sue contraddizioni, le sue debolezze. Signifi-
ca accoglierlo sempre e per lare questo cr vuole
molto amore, quell’amore che scaturisce solo dalle
condivisioni pit profonde e che ci rende capaci di
custodire 'altro, di proteggere la sua vita dagli
sguardi di chi la giudica.
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Ci accorgiamo di volere bene a qualcuno
quando non ¢i sentiamo mai sazi del suo racconta-
re. Accogliere le sue parole, i suoi racconti signifi-
ca riconoscersi poverl, mendicanti di un oftre che
chiedo all’ aftro. Perché “..resto solo cor ponsiort
nuer” senza 1 tuol raccontt. Divento sterile e s1 pro-
sciuga la mia esistenza.

Vorrei conoscer |' odore del tuo paese,
camminare di casa nel tuo giardino,
respirare nell’ aria sale e maggese,

gli aromi della tua salvia e del rosmarino.

Vorrei che tutti gli anziani mi salutassero

parlando con me del tempo e dei giorni andati,
vorrei che gli amici tuoi tutti mi parlassero,
come se amici fossimo sempre stati.
Vorrei incontrare le pietre, le strade, gli usci
e i ciuffi di parietaria attaccat ai muri,

le strisce delle lumache nei loro gusci,

capire tutti gli sguardi dietro agli scuri

e lo vorrei
perche non sono quando non ci sei
e resto solo coi pensieri miei ed io...

Vorrei con te da solo sempre viaggiare,
scoprire quello che intorno c'e da scoprire
per raccontarti e poi farmi raccontare

il senso d' un rabbuiarsi e del tuo gioire;
vorrei tornare nei posti dove son stato,
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spiegarti di quanto tutto sia poi diverso
e per farmi da te spiegare cos'e cambiato
e quale sapore nuovo abbia I universo.
Vedere di nuovo Istanbul o Barcellona
o il mare di una remota spiaggia cubana
o un greppe dell’ Appennino dove risuona
fra gli alberi un' usata e semplice tramontana

e lo vorrei

perche non sono quando non ci sei
e resto solo coi pensieri miei ed io...

Vorrei restare per sempre in un posto solo
per ascoltare il suono del tuo parlare

e guardare stupito il lancio, la grazia, il volo

impliciti dentro al semplice tuo camminare

e restare in silenzio al suono della tua voce

o parlare, parlare, parlare, parlarmi addosso
dimenticando il tempo troppo veloce

o nascondere in due sciocchezze che son commosso
Vorrei cantare il canto delle tue mani,
giocare con te un eterno gioco pruihitn
che I' oggi restasse oggi senza domani
o domani potesse tendere all’ infinito

e lo vorrei
perche non sono quando non ci sei

e resto solo coi pensieri miei ed io...

Francesco Guccini
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Benedizione Eucaristica

Benedetto il Dio dei nostri Padri

Benedetto il Suo Nome Santo

Benedetto Gesu, Misericordia del Padre

Benedetto Gesu, Unico Salvatore

Benedetto Gest, Pane per il nostro viaggio
Benedetto Gesu, Acqua per la nostra sete

Benedetto Gesu, Eterno Riconciliatore

Benedetto lo Spirito Santo, Sorgente di ogni ministero
Benedetto lo Spirito Santo, Anima della Comunita
Benedetta la Vergine Maria, Madre di Cristo e dei Popoli
Benedetta la Vergine Maria, Modello dei Cristiani
Benedetta la Yergine Maria, Sede della Sapienza
Benedetti Voi, Uomini e Donne, Amici del Signore

Il nostro Dio sia annunziato a tutti.

L’'incontro termina con I'adorazione silenziosa.
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