LA CHIESA
| CHE AMO /

L'abitudine, la legge al posto dello Spirito han-
no ucciso tante vocazioni nella Chiesa, spento
tanti sogni. Anche noi possiamo entrare in
questa abitudine: avere semplicemente un'eti-
chetta e non pit il cuore. Il futuro attende
una Chiesa-comunita che sappia ritrovare la
forza della profezia il cui volto pili noto torni
ad essere I'amore.



Esposizione Cucaristica

Canto; ANIMA CHRISTI

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua laternis Christi, lava me.

Passio Christi, conforta me.

() bone lesu, exaudi me.

Intra vulnera tua absconde me.
Armitma Chrisii...

Ne permittas a te me separari.
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis meae voca me.
Anima Chnisti, ...

Et iube me venire ad te,

ut cum sanctis tuis laudem te

per infinita saecula sasculorum. Amen.

Arnima Christi, ...

Adorazione e preghiera personale



LA CHIESA CHE AMO

Beati i poveri in spirito,

perché di essi é il regno dei ciell.

Beati gli afflitti,

perché saranno consolati.

Beati 1 miti,

perché erediteranno la terra.

Beati quelli che hanno fame e sete della giu-
stizia, perché saranno saziafi.

Beati i misericordiosi,

perché troveranno misericordia.

Beati i puri di cuore,

perché vedranno Dio.

Beati gli operatori di pace,

perché saranno chiamati figli di Dio.

Beati i perseguitati per causa della giustizia,
perché di essi é il regno dei ciell.

Beati voi quando vi insulteranno, vi persegiii-
teranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male
contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esul-
tate perché grande ¢ la vostra ricompensa nei cie-
li. Cosi infatti hanno perseguitato i profeti prima
di voi (Mt 5,3-12).

E’ una sera mite sul lago di Galilea. Gesu e i
suoi parlano del futuro. Lui sogna un gruppo di uo-
mini che sappiano amare e lo [acciano perché si



fidano di Lui. E li esorta: “Portate amore per il
mondo, non lasciatene spegnere la fonte, conti-
nuate ad attingere af mio cuore, 10 saro con vol,
sempre. Lasciatevi commuovere dal segreto del-
lTamore”.

Oggi quel gruppo di uomini pud essere la
Chiesa, possiamo essere nol, a una condizione: che
non dimentichiamo di avere nel nostro DNA le
beatitudini. L. incontro che proponiamo & una ri-
[lessione di Ernesto Olivero, fondatore della Fra-
ternita del Sermig.,

L abitudine, la legge al posto dello Spirito
hanno weciso tante vocazioni nella Chiesa. spento
tanti sogni. Anche noi possiamo entrare in questa
abitudine: avere semplicemente un” etichetta ¢
non pin il cuore. Il futuro attende una Chiesa-
comunita che sappia ritrovare la forza della profe-
zia vivendo le beatitudini. Una Chiesa il cui volto
pitl noto torni ad essere 'amore.

DA CHI ANDREMO?

Per molti oggi la Chiesa € sinonimo di seve-
rita. di noia. di divieti. Sarebbe bello invece che la
gente la vedesse con le braccia aperte, come Gesu
I'ha pensata. Quando Gesu dice: "Venite a me, voi
tutti che siete affaticati e oppressi, e io vi daro ri-
storo” (Mt 11.258) da un volto preciso alla Sua
Chiesa. Se un nomo vive un momento di angoscia.



se un odio improvviso [a diventare la sua vita una
follia, una mano chi gliela pud dare? Se e divorzia-
to, che futuro puo avere nella Chiesa? Se un ragaz-
zo lotta con la sua omosessualita, se il suo corpo
ribolle di sensazioni, chi lo pud aiutare a districar-
517 Se un ex carcerato assassino dopo aver scontato
la pena continua a non dormire di notte per il ri-
morso, chi lo acquieta? Se mille giovani sono at-
tratti dall'autodistruzione, chi & capace di guardarli
negli occhi con tenerezza e ascoltarli? Se I'vomo o
la donna di Chiesa hanno il bastone in mano, il
giudizio sulle labbra, la durezza nel cuore, sono
severi e basta, questa gente da chi andra? Magari
da una cartomante, da un guru, in qualche setta, ma
non pit verso la Chiesa.

Non possiamo ignorarlo, né accontentarci di
essere quelli che stanno dentro. Cerchiamo invece
di convertirci al Vangelo, cerchiamo di fare nostra
una Chiesa che abbia il cuore grande del Padre.
Una Chiesa capace di non chiudere mai la porta a
nessuno, di portare consolazione, che accompagna
lo smarrito verso il senso della vita, aperta nolte ¢
giorno. Una Chiesa il cui cuore arde dal desiderio
di far sapere a tutti che Gesn € il ponte definitivo
tra 'umanita e Dio.

[La mia speranza ¢ che le nostre comunita cri-
stiane tornino ad essere segno evangelico del divi-
dere il pane con l'affamato, del dare da bere all'as-
setato, del visitare il carcerato, del vestire chi ¢ nu-



do. dell'accogliere lo straniero o dell'aver compas-
sione del ferito lungo il ciglio della strada. T urgen-
te. BT il cuore della nostra fede. L'apostolo Giovan-
ni ci ricorda: "Chi infatti non ama il proprio fratel-
lo che vede, non puo amare Dio che non vede" (1
(rv 4,20). E questa Parola ci inchioda nella concre-
tezza delle scelte quotidiane: senza amore per il
fratello non pud esserci fede nel Signore Gesil.

Ci alziamo in piedi e leggiamo insienme:

1 vuole 1l corageio della verita.

Noi eristiani abbiamo amesso di essere se-
gno, siamo diventati 1 cristiani del buon senso,
del gquieto vivere: un po' alla volta, siamo riusm-
ti a conciliare 11 Vangelo con la mentalita del
mondo. Che 1l mondo attorno a noi tornasse ad
pssere pagano, ne e stata la logica conseguenza.

Oeei il Vangelo € diventato scandalo prima
di tutto per noi battezzati, inconciliabile con la
nostra vita, con le nostre esigenze, con 1 nostri
destderr. Continuiamo a girare attorno al pro-
blema con indagini, convegni, e non arriviamo a
sciogliere 11 nodo del "wenite e vedrete” (Gv
1,39,

Spesso oggl, come singoli e come comunita
cristiane, non siamo testimoni credibili dell'a-
more reciproco e della condivisione. La mentali-
ta del nostro tempo fatto di benessere, di preva-
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lenza dellio sul no1, di immagine, di autosuffi-
cienza ci e entrata dentro.

Se non torniamo a sentirel fragili, se non
ritroviamo la strada dell'umilta di chi sa di aver
bisogno di Dio e dell'altro - il fratello - non c'é
pit incontro con Dio, non c'é piu dialogo tra la
ereatura e il suo Creatore, non c'é pia comunio-
ne tra credenti, non ¢'e piu comunita.

E la Chiesa non dice pia Gesu alla gente.

Canto: JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE

Jesus Christ you are my life,
alleluja, alleluja,

Jesus Christ you are my life,
you are my life, alleluja,

Tu sei via, sei verita,

Tu sei la nostra vita,
camminando insieme a te
vivrem in te per sempre

Jesus Christ you are my life, ...
Ci raccogli nell'unita,

riuniti nell'amore,

nella gioia dinanzi a te

cantando la tua gloria

Jesus Christ you are my life, ...



Nella gioia camminerem,
portando il tuo vangelo
testimoni di carita

figli di Dio nel mondo.

Jesus Christ vou are my life, ...

ESSERE COMUNITA PROFETICA

Ora questa sfida ¢ affidata a noi, al nostro
tempo. Non sono un sognatore ¢ non considero
questo tipo di vita un'utopia. Credo davvero che l'u-
manitd. se non impara a rispettare le risorse e a con-
dividerle in modo equo. a scegliere una vita pit so-
bria, a restituire intelligenza. capacita. conoscenze a
chi ha avuto meno, implode. E oggi di quest'implo-
sione cominciamo a vedere i segni. A forza di guar-
dare solo a noi stessi, abbiamo perso una visione
ampia del mondo, dei rapporti, del futuro. Abbiamo
perso la speranza.

Oggi a noi Chiesa ¢ affidata la missione profe-
tica di testimoniare una nuova umaniti possibile,
improntata sull'amore. Ma non bastano pochi vo-
mini di buona volonta. C'¢ bisogno di intere comu-
nitd, c'¢ bisogno che la Chiesa tutta si converta.

Ma per scaldare il cuore agli altri dobbia-
mo conservarlo caldo noi. Allora le campane delle
nostre chiese non saranno folclore o disturbo della
quiete. ma memoria di una buona notizia da vivere



ogni giorno, di un amore che non ha ferie né segre-
teria telefonica e puo fluire da ogni cristiano. Sara
una conversione che porterd molti di noi ad interro-
garci sulle strutture di peccato, a volte opera anche
di uomini e donne cristiani. Una conversione che,
per essere comunitaria, dovra toccare cardinali e
industriali, generali e operai, intellettuali e casalin-
ghe, giovani e anziani. portando nella loro quotidia-
nita quell'amore di cui il mondo ha tanto bisogno.

CHIESA DELLE BEATITUDINI

Non dobbiamo avere paura di guardare lonta-
no, di interrogarci: cosa ne sara della Chiesa in Ita-
lia fra 10 o 20 anni? Esistera ancora o altre religioni
ci avranno superato, e saremo un gregge talmente
piccolo da non avere pitt un futuro? Se siamo obiet-
tivi e non falsi sognatori ¢i dovremmo spaventare.

Ma l'oggi & ancora nelle nostre mani.

La Chiesa non ¢ istituzione, una struttura
da aggiornare, ma una presenza, quella di Cri-
sto, a cui convertirsi. E una Presenza a volte diffi-
cile da riconoscere, faticosa da vivere, ma ¢ reale.
Il cuore del cristianesimo é la conversione alla
mentalita delle beatitudini ¢ Ia forza della Chiesa
e la logica di Dio: I'umiltd, ciog, di chi come Gesu
si mette a servizio, disposto a perdere tutto per gua-
dagnare anche uno solo alla fede, per portare vita.



Se non ci sono questi due passaggi - passione
¢ compassione - nol diventiamo del rami secchi.
Saremo luce che converte il mondo se ognuno di
noi diventera rempio di Do, in cui il sorriso, la
cominozione non sono un‘apparenza ma la so-
stanza, che fascia, consiglia, soccorre, tace, pre-
ga In confinuazione, per essere totalmente di Dio e
totalmente a servizio dei fratelli.

Spero in una Chiesa aperta ad accogliere i ca-
rismi che il Signore dona ancora oggi. 1 modi nuovi
di vivere la missione: una Chiesa che non si limita
ad esercitare il suo potere, ma lo trasforma in un
potere che sa servire.

Abbiamo bisogno di Pastori che ¢i aiutino a
vivere 'unita non addormentando le idee. ma sti-
molando tutti a vivere la preghiera, la condivisione,
la sobrieta. Penso che Gesu davanti alle 99 pecore
smarrite ha invitato la pecorella - la centesima. ri-
masta fedele - a lasciare 1l riposo. 'acqua, l'erba ¢ a
camminare al suo fianco. per sentieri ardui, sulle
rocce e sulla sabbia delle regioni aride, per cercare
le novantanove smarrite.

Cosi € nata la Chiesa.

[.a Chiesa, se ¢ veramente innamorata del suo
Dio, ridiventa pura, abbandona le incrostazioni,
torna ad essere missionaria, portatrice dell'annun-
cio che Dio ama ['uvomo. Automaticamente diventa
una Chiesa meno rigida sul piano delle direttive e



pit disposta all'ascolto, meno gerarchica e piu
spontanea, verrcbbe da dire anche meno paurosa
dei cambiamenti e pit fiduciosa nella provviden-
za divina, meno arroccata a difesa di alcuni princi-
pi considerati intangibili e piu disposta a spezzare
il pane della salvezza nelle condizioni piu varie ¢
inaspettate. Torna a parlare ai giovani soprattut-
to, 1 pit poveri tra i poveri. con la schiena piegata
dai non valori che hanno respirato.

Ci alziamo in piedi e leggiamo insieme:

Sarebbe bello che, da oggi, di noi cristiani
s1 potesse dire! dimorano sulla terra ma hanno
la cittadinanza in cielo.

Non gettano i neonati, vivono del loro lavo-
ro, non si distinguono per un abito particolare
ma sono riconoscibili per la bonta.

Quando sono maltrattati, ingiuriati e con-
dannati benedicono.

Sono 'anima del mondo.

Sono donne e uwomini che si vogliono bene
tra di loro, che non parlano mai male di nessu-
no.

Sono quelli che quando sanno di un proble-
ma, di una poverta si fanno in quattro senza at-
tendersi un grazie.

Sono quelli che non fanno manifestazion:
contro qualcuno ma portano in piazza la loro
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speranza, per dire che la luce é alla portata di tut-
ti.

Sono quelli che non condannano nessuno,
perché Gest non condanna. Ama, continuamente.

Canto: BEATITUDINI

Beati i povert nello spirifo
percheé loro é il regno dei ciell.
Beati quelli che piangono
perché saranno consolalt

Beati quelli che sono miti

perché erediteranno la terra.

Beati gli affamati e gh assetati di giustizia
perché saranno saziati.

Beati 1 misericordiosi

perché troveranno misericordia.
Beati i puri di cuore

perché vedranno Dio,

Beati gli operatori di pace

perché saranno chiamati figli di Dio.
Beati i perseguitati a causa della giustizia
perché loro € il regno dei cieli.

Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno
e diranno ogni male contro di vol per causa mid.
Rallegratevi e insieme esultate

perché grande é la vostra retribuzione nei ciell.
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F. SE FOSSERO I POVERI
A MOSTRARCI LE STRADE DELL’ UMANO?

Don Tonino Bello era uomo affabile con tutti,
ma sempre schierato. 1l pastore che apre le porte
dell’episcopio ad una prostituta ed a sua figlia. Ra-
ramente compreso, ha avuto il coraggio di gridare
sui tetti "'urgenza di costruire una terra pit vicina al
sogno di Dio. Costi quel che costi.

Aveva dunque ragione Padre Turoldo quan-
do, nell’introdurgli una raccolta di lettere, scrisse:

w«Caro fratello vescovo vorrer dirti guasi pa-
radossalmente’ non inoltrarti troppo su queste
strade dei poverr. Vedrai quanto dovrar soffrire!
Prima, perché 1 poveri quando sono presi tutti
Insteme, guande sono tanti, fanno veramente
paura’ i producono dentro unangoscia da cui
non gudrisci piu. Poi, perche vedrar la gente co-
me ti parlera dietro, vome ti faranno lanima a
brani. Quanti ti diranne di non esagerare, di es-
sere prudente, di non lasciarti ingannare. 11 gri-
deranno dietro’ “Tanto piu che ser Vescovo” rove-
sciando precisamente al completo la prima e fon-
damentale verita, perché ecosi dovrebbe essere:
“proprio perché ser Vescovo's.

Sull’esempio di Don Tonino, la Chiesa che
amiamo ¢ la Chiesa che ci porta ad accogliere il
povero, il fragile, I'escluso e a non vedervi dei falli-
ti della storia. Anzi. essi contribuiscono in modo
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prezioso all’'umanizzazione dell’'uomo proprio
perché ci pongono di fronte ai limiti dell’inumano,
alla frontiera della disperazione, e divengono per
noi preziose sentinelle dell’amore.

[.a loro esistenza puo mnnanzitutto trasforma-
re il nostro sguardo in modo tale che chi era ulti-
mo diventi primo, chi era I'escluso sia ’eletto. Dal-
lo sguardo che posiamo su di lui e dalla nostra fidu-
cia in lui. dipende il fatto che egli osi 0 meno risol-
levare la testa, che si scopra capace, credibile. Chi
soffre ha pit bisogno di affetto che di raccomanda-
zioni, di presenza che di ragionamenti, L appel-
lo pit profondo del provato ¢ quello di non essere
abbandonato a se stesso. Guardiamoci intorno, for-
se anche molto vicino a noi c¢i sono donne e uomini
il cui volto attende una rinascita, grazie a noi...

Se crediamo veramente che Pandare verso
['altro possa costruire 'umanita di ciascuno. che
la nostra vera identita si trovi e si edifichi nello
scambio con 'altro e nell’essere di lui compagni.
questo andare-verso non € sforzo morale ma epifa-
nia e il povero. il diverso appare come portatore di
luce e di senso per la nostra vita. Egli c1 spinge ver-
so questioni esistenziali: vita, sofferenza, debolez-
za, giustizia. fallimento, fede.

Grazie al povero talora sentiamo che, per es-
sere davvero felici, dobbiamo liberarci delle no-
stre maschere e delle nostre catene, Dobbiamo ri-
conciliarci con cid che abitualmente rifiutiamo di
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vedere in noi stessi: la nostra stessa debolezza, co-
me se in noi non vi fosse che forza e riuscita. Non ¢
dunque lui che ci sforzeremo di cambiare. Ma noi
stessi. Almeno un po’.

Per 1l suo bisogno di incontri “cuore a cuore™,
il povero ci spoglia a poco a poco dell’inessenziale.
A contatto con lul nol impariamo ad arricchirer di
cio che conta veramente nella vita: una presen-
za, una manoe tesa, uno sguardo, una pairola dol
ce e sincera, un ascolto attento e premuroso.

Canto: SERVO PER AMORE

Una notte di sudore

sullla barca in mezzo al mare,
e mentre il cielo s imbianca gia
tu guardi le tue reti vuote.

Ma la voce che ti chiama

un altro mare t1 mostrera

e sulle rive di ogni cuore

le tue reti petterad.

Rit. Offri la vita tua
come Maria ai piedi della croce
e saral
servo di ogni uomao,
Servo per amore,
sacerdote dell'umanita.

Avanzavi nei silenzio

fra le lacrime e speravi

che il seme sparso davanti a te
cadesse sulla buona terra.
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Ora il cuore tuo é in festa

perché il grano biondeggia ormai,

& maturato sotto 1l sole,

puoi riporlo nei granai. Rit.

POTER ANCORA PIANGERE

Mel testo della canzone “dflla mia efa” di
Tiziano Ferro risuona forte il tema della cono-
scenza di se e 'accoglienza della propria e altrui
debolezza. E' adulto proprio chi perdona e si per-
dona e sa ancora piangere...

Non dobbiamo rinunciare a scoprire chi sia-
mo, che cosa vogliamo, che cosa ci fa paura. Siamo
infatti in costante evoluzione, e questa maturazio-
ne va accompagnata da un ascolto della nostra per-
sona.

Poter ancora piangere significa liberarsi da
un’immagine fintamente forte e vincente ed essere
pitt onesti. E” occasione per accorgersi di avere
indossato a lungo una maschera per nascondere
paure e limiti, per risultare sempre affascinante
e comunque amabile. Portato in cielo e scaraven-
tato per terra nel breve spazio di un soffio: questo il
¢ il destino di chi sceglie una vita *‘mascherata’, una
vita faticosa per tenere in piedi questa immagine
perfetta.

Eppure ti senti solo.
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Ma viene il momento in cui tutto questo ca-
stello costruito attorno a sé. piu per difendersi dalla
vita che per vivere realmente, crolla. Che cosa fare
allora? Far finta di niente o ... accettare di rico-
struirsi partendo dalla consapevolezza di sé e dal
perdono,

Cosi, sentire nuovamente in sé€ la capacifa di
piangere, signilica riscoprire un desiderio di vita
vera messo troppo presto a tacere, riconoscere di
non essere perfetti. Ma davanti al pianto che espri-
me vergogna, risentimento. delusione per se stessi ¢
per gquello che s1 ¢ voluto testardamente essere. non
¢’¢ possibilita di rinascere senza un gesto di per-
dono: i/ perdono altrur, di chi decide di volerti
bene come sel, nella veritd della tua esistenza’ e
il perdono verso se stessi. Ricominciare, piu veri ¢
reali di prima, significa sapersi perdonare. I¥7 un
perdono che per prima cosa dobbiamo a noi stessi.
per non rischiare di inaridirct in una durezza che
poi ¢i A essere intransigenti con gli altri.

Solo il perdono cura le nostre ferite e le nostre
paure.

Verrebbe anche da aggiungere che piangere
non & un lusso che tutti si possono permettere, ma é
la conquista di chi ha capito che ci si puo amare
anche con le proprie debolezze. (Gli schemi men-
tali, la fede stessa possono divenire facili strumenti
di illusione personale perché ci evitano di metterci
a nudo e di guardare in faccia alle nostre paure e ai
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nostri limiti.

Quando gli errori sono sempre degli altri, si-
enifica che abbiamo perso il bandolo della matassa
e che dobbiamo ritornare alla realta di noi stessi
con onestd e senza sconti, ma anche con una pro-
fonda misericordia e stima di se.

L’adulto é colui che, in ogni stagione della
vita, sa sentire ancora la capacita di piangere, di
ammettere gli errori e cambiare... E’ cio che au-
euriamo a tutti coloro che abbiamo incontrato nella
vita ed € un augurio che diventa preghiera.

“Alla mia eta”
di Tiziano Ferro

Sono un grande falso mentre fingo allegria.
sei il gran diffidente mentre fingi simpatia.
Come un terremoto in un deserto che...

che crolla tutto ed 10 son morto

e Nessuno se n'e accorto.

Lo sanno tutti che in caso di pericolo

51 salva solo chi sa volare bene,

quindi se escludi gli aviatori, i falchi, nuvole,
gli acrei, aquile e angeli, rimani te...

Ed 10 mi chiedo ora che farai

che nessuno ti verra a salvare,

complimenti per la vita da campione,

insulti per l'errore di un rigore.
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E mi sento come chi sa piangere ancora

alla mia eta

e ringrazio sempre chi sa piangere di notte

alla mia eta

e vita mia che mi hai dato tanto,

amore, gioia, dolore, tutto

ma grazie a chi sa sempre perdonare sulla porta
alla mia eta...

Certo che facile non & mai stato

osservavo la vita come la osserva un ciecco
perché cio che hai detto puo far male

perd cido che hai scritto puo ferire per morire.

E mi sento come chi sa piangere ancora

alla mia eta

e ringrazio sempre chi sa piangere di notie

alla mia eta

e vita mia che mi hai dato tanto,

amore, gioia, dolore, tutto

ma grazie a chi sa sempre perdonare sulla porta
alla mia eta...

E che la vita ti riservi cid che serve spero

e piangerai per cose brutte e cose belle spero
senza rancore che le tue paure siano pure

¢ I'allegria mancata poi diventi amore...

anche se, & perché solamente il caos della retorica
confonde i gesti e le parole, le modifica e...

& perché Dio mi ha suggerito che ti ho perdona-
to...e ¢id che dice Lui 'ho ascoltato.

Di notte alla mia eta... di notte alla mia...
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Benedizione Eucaristica

Benedetto il Dio dei nostri Padri

Benedetto il Suo Nome Santo

Benedetto Gesu, Misericordia del Padre

Benedetto Gest, Unico Salvatore

Benedetto Gesu, Pane per il nostro viaggio
Benedetto Gesu, Acqua per la nostra sete

Benedetto Gesu, Eterno Riconciliatore

Benedetto lo Spirito Santo, Sorgente di ogni ministero
Benedetto lo Spirito Santo, Anima della Comunita
Benedetta la Vergine Maria, Madre di Cristo e dei Popoli
Benedetta la Vergine Maria, Modello dei Cristiani
Benedetta la Vergine Maria, Sede della Sapienza
Benedetti Voi, Uomini e Donne, Amici del Signore

Il nostro Dio sia annunziato a tutti.

L'incontro termina con |'adorazione silenzio-
sa.
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