Dio nelle pieghe
della nostra storia




Esposizione Eucaristica

Canto: ANIMA CHRISTI

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Chnsti, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.

Passio Christi, conforta me.

O bone lesu, exaudi me.
Intra vulnera tua absconde me.

Anima Christi...

Ne permittas a te me separarl.
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis meae voca me.
Anima Christi, ...

Et iube me venire ad te,

ut cum sanctis tuis laudem te
per infinita saecula saeculorum. Amen.

Anima Christi, ...

Adorazione e preghiera personale



Dobbiamo, come cristiani, uscire dalla logica
dello scontato, del gia conosciuto. “Sappiamo™ da
sempre che Dio ¢i ama ¢ questo non c¢i sorprende
piti. Sappiamo che suo Figlio Gesu ha vissuto come
noi e questo non ci sconvolge pin. Troppe parole
consumate, scontate che sanno di stanchezza. 1
Vangelo ¢ davvero una bella notizia, ma spesso noi
lo presentiamo come una realtd che ¢ 14 e che non
¢i tocea pida di tanto.

Il nostro Dio non € un Dio distante di cui non
sappiamo che farcene, bensi un Dio reale, vivo che
entra nelle pieghe della nostra storia.

Dio nelle pieghe della nostra storia

E’ ormai chiaro a tutti che il nostro essere a-
dulti non puo certo identificarsi con una condizione
stabile della vita perché siamo sempre in costante
evoluzione sotto tutti gli aspetti sia personali che
relazionali. Siamo soggetti che la vita mette di fron-
te a continue scelte e confronti. Per quanto ci sfor-
ziamo di definire chi siamo e cio in cui crediamo la
foto sarda sempre sfuocata, nafferrabile, segno del
nostro continuo cambiare.

In questa continua trasformazione trasciniamo
con noi le nostre certezze pit importanti e cio av-
viene nelle relazioni con le persone che amiamo e
nella relazione con Dio. Sappiamo di avere bisogno



di questo legame, ma non possiamo fingere che nul-
la 1o possa scalfire. Ogni volta che le risposte che
avevamo non ci bastano pil, ogni volta che le no-
stre convinzioni vengono messe in crisi possiamo
scegliere: o scegliamo di soffocare le nostre fragili-
ta ripetendoci che € solo un momento e che prima o
pol passerda, o decidiamo che i nostri dubbi sono
importanti quanto le certezze, anzi forse molto di
piu. Perché ¢ proprio dal nostro sentirci insoddisfat-
ti, spaesati, barcollanti che possiamo ripartire.

La fede alla prova della vita

Cosi anche Cristiano de Andreé, facendo ri-
corso al ritornello di una vecchia canzone popolare
composta a cavallo delle due guerre, ripercorre il
suo tribolato rapporto con la fede ripescando i ri-
cordi di bambino.

Adesso che, da adulto, ha perso il contatto con
la fede, quel bambino ha nostalgia di quando ascol-
tava sua madre pregare durante il temporale per
il marito e il duro lavoro della terra. Non pit un
Dio distante di cui non si sa che farsene, bensi un
Dio, che si fa presente con delicatezza nella sapien-
za quotidiana del vivere, quella sapienza popolare e
insieme spirituale che sa cogliere le cose preziose
lra le pieghe di un mestiere che rimane povero e
faticoso.



Sapevo il credo

Il vento bussa forte, si aspetia il temporale

e ['odore della pioggia si sente fino a qua

mi ricordo da bambine, gli occhi chiusi dopo il
tuono, andava via la luce, ma tu non eri la.

Il pane quotidiano per scongiurare il peggio

mia madre dietro ai vetri che pregava Dio

dietro una candela accesa, io sul muro ero un gi-
gante, fai che smetia adesso, fai che non piova pit.

Meglio sarebbe, che non ti avessi amalto
sapevo Il credo ed ora l'ho scordato

e non sapendo piu 'ave Maria

come potro salvare anima mia.

La sera si tornava con nelle tasche niente

si riposano bestemmie, ma la fatica no

¢'é un sapere in ogni vita, piit preziose dei diaman-
ti poi si cancella tutto, ma la memoria no.

Meglio sarebbe, che non ti avessi amato
sapeve il eredo ed ora 'ho scordato

e non sapendo piu 'ave Maria

come potro salvare 'anima mia.

Dio é nella preghiera di una madre che pensa
al marito e alla terra. E'nel “pane quotidiano™ segno
della sua presenza amorevole e frutto anche del du-



ro lavoro dell’uomo. E” un Dio capace di accoglie-
re la rabbia di una vita che non lascia nelle tasche
nulla e ce lo dicono quelle “imprecazioni™ che co-
munque si affievoliscono con il calar della sera. 1l
rapportio con Dio diventa cosi reale. vivo, perche
Egli entra nelle pieghe della storia dell’'vomo. Cre-
sce la consapevolezza di come la preghiera e la fede
trovino senso solo se intrecciate con la vita quoti-
diana, con la cruda esistenza di tutti 1 giorni.

Si sente, al contempo, da adulto, I'esigenza di
abbandonare quella religione di un tempo, fatta so-
lo di formule tradizionali ma sganciate dalla vi-
ta, per riappropriarsi dello spirituale in modo nuovo
ed ecco perché 'autore afferma di aver dimenticato
il credo. L autore non ha paura di comportarsi da
uomo libero, di distruggere e ricostruire le sue con-
sapevolezze. E™ 1l segno che ha trovato il coraggio
di vivere in modo autentico: nel non aver finto cer-
tezze o taciuto le sue domande. nell’essersi mostra-
to talvolta incredulo e non privo di debolezze, ma
forte del fatto che non ha mai smesso di cercare.

Come il padre Fabrizio. anche Cristiano pren-
de le distanze da una religione piatta, ripetitiva e
separata dal vissuto, per rivendicare un senso spiri-
tuale che sappia dare linfa al quotidiano.
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Come andare verso Dio!?

Sicuramente sei convinto che Dio esiste ma
e cosi lontano e cosi grande che, con tutta proba-
bilita, non si preoccupa affatto della tua wita
concreta. Da una parte Dio, dall'altra quello che
interessa veramente a te. Se gli obbedisel t1 pre-
mia, in caso contrario ti castiga. Del resto fai di
tutto per portarLo dalla tua parte, chiedi aiuto a
Dio perché le cose t1 vadano bene.

Cosi ragionano. in buona fede. molti credenti.
Ma questo modo di intendere la religione non corri-
sponde al vero. Dio € amore e non bisogna forzarlo
o convincerlo di nulla. Lui si preoccupa della tua
vita, della tua salute, della tua famiglia.

E’ questa forse la novitd pit importante che
Gesn introduce nella societa del suo tempo. Secon-
do Gesii quello che conta per Dio non € la religio-
ne, ma la vita delle persone. Per questo motivo
Gesl ¢ arrivato a scontrarsi con i sommi sacerdoti
del Tempio per i quali la cosa pili importante cra
adempiere i precetti della legge. Per questo si dedi-
ca totalmente a guarire gli ammalati, ad accogliere
eli emarginati, a difendere le donne, a ridare dignita
alle prostitute, ad abbracciare 1 piu piccoli. Sapeva
che, per Dio, non ¢’¢ niente di pit importante delle
persone.

Adesso puol iniziare a liberarti di una reli-
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sione eccessivamente infantile che ti sta ormai
stretta. B probabile che ti renda conto per la pri-
ma volta di essere libero di eredere 0 meno. Non
hai meno fede perché sei pieno di dubbi. Per cre-
dere non devi aspettare di aver risolto 1 tuoi dub-
bi. Pascal sapeva molto di dubbi e incertezze e
diceva che la cosa pit importante era rimanere
fiduciosi, apert1 a Dio.

Se vuoi trovare Dio, devi scendere in pro-
fonditd, in te stesso e ascoltare veramente cio
che senti. Non continuare a ingannarti. Liberati
da quella falsa sicurezza che ostenti dinanzi agh
altri. Rimani da solo davanti a o e a te stesso.

Dentro di te '@ un mondo inesplorato che
probabilmente non conosci ancora perché vivi
solo in superficie, preso dalle cose e dagli eventi.
Se rimani solo con te stesso potral ascoltare Ie
tue paure e I tuol desidert piu profond:. Tra le
tue domande, paure e desideri, e la presenza a-
morosa di Dio ¢'é solo un velo sottile che puo ca-
dere in qualsiasi momento. Dio é dentro di te!
Dagli fiducia!l

Canto: IL CANTO DELL'AMORE

Se dovrail attraversare il deserto,
non temere 10 saro con fte.

Se dovrai camminare nel fuoco
La sua fiamma non ti brucera.
Seguirai la mia luce nella notte,



sentirai la mia forza nel cammino,
10 sono il tuo Dio, il tuo Signor.

Sono io che ti ho fatto e plasmato,
ti ho chiamato per nome.

Io da sempre ti ho conosciuto

e ti ho dato il mio amore

perché tu sei prezioso ai miei occhi,
vali pit1 del piu grande dei tesori:

io sard con te dovunque andrai.

Non pensare alle cose di 1en,

cose nuove floriscono gla.

Apriro nel deserto sentieri,

daré acqua nell’aridita

perché tu sei prezioso ai miei occhi,
valt pitt del pii grande dei tesori

o saro con te dovungue andrai.

Io ti sard accanto

saro con te,

per tutto il tuo viaggio
staro con te. (2volte)

Una fede che incrocia il vissuto della gente
e una Chiesa che diventi compagna e serva

In un contesto culturale nel quale Dio non ¢
né evidente né necessario, per annunciare il Vange-
lo occorre che dalle formule tradizionali scendia-
mo a valle e incrociamo il vissuto della gente, il



suo hisogno di vita perché i1l Vangelo non ¢ Vange-
lo se non incrocia i racconti umani. La “differenza
cristiana”™ € una differenza a favore dell’'uomo.

Occorre una Chiesa che diventi compagna ¢
serva dove i problemi ecclesiali non sono conside-
ratl solo da un punto di vista burocratico, ma rita-
gliati sulla pelle di fratelli e sorelle; la predicazione
non ¢ solo attinta alle verita di sempre, ma attenta al
vissuto di chi ascolta: il Vangelo non ¢ solo propo-
sto nella sua integralita, ma regalato nel segno del-
I"accoglienza.

Dietro le persone i volti, situazioni concrete;
gli appartenenti non praticanti che chiedono 1 sacra-
menti: i ricercatori di senso che pongono sul tappe-
to 1 dubbi di cui 51 nutrono; chi vive situazioni co-
siddette “irregolari” che volentieri vorrebbe una pa-
rola di consolazione e il pane della condivisione; i
credenti sulla soglia, non allineati con le strutture
istituzionali, ma che nutrono un interesse autentico
per 1l messaggio evangelico,

Una luce tra le feritoie del dolore

[a tentazione della religione & far uscire Dio
dalla storia, farne un mito, un’astrazione. una mora-
le. E' pit facile imbalsamare il corpo di Dio che
farlo risorgere, ¢ imbalsamare il corpo di Dio signi-
fica averne il controllo e sostituirsi a Lui. E pia 1l



corpo del Signore viene imbalsamato pit si fa pro-
fondo il corpo della dottrina, 1l corpo della morale,
il corpo del potere.

Ma Dio ¢ 1l Dio della storia! E se Dio risorge.
la sua Vita rifiorisce in ogni vita, in ogni ferita, in
ognli sguardo.

Dio risorge nella nostra vita. Nelle ferite piu
laceranti, nel buio del nostro dolore, nel dramma
dei nostri lutti, strappi, ¢i prende per mano perché
risorgiamo con Lui. E” possibile, perché la luce del-
la Risurrezione nasce da un dramma, da una storia
di morte, di ingiustizia, nasce da una croce. E* pos-
sibile perché il Signore stesso ¢ passato dentro la
notte della sofferenza. Da quella notte ¢ iniziata
I"alba della risurrezione. Dio fa rotolare via dal no-
stro sepolcro la pietra che ci impedisce di vivere, la
pietra del senso di colpa, della paralisi del cuore.

Dio risorge dentro le Chiese che credono pit
al potere dei segni che ai segni del potere. E quali
sono questi segm? Il preoccuparsi del destino dei
poveri anziché dell'imprimatur dei potenti: il dialo-
gare con tutte le fedi religiose. Dio risorge nelle
Chiese che non hanno paura del mondo, bensi lo
sanno guardare con tenerezza e stupore: che impa-
rano ad essere non violente e a saper guardare alle
propriec ferite come a una possibilita per crescere
nella liberta.
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Ci alziamo in piedi e recitiamo insieme:

Cara Chiesa ti scrivo...

t1 chiedo se conosci gualeuno che se Ia sente
di chiudere gli occhi sulle terribili realta di cul
stampa e TV s1 fanno portavoci. I diversi focolai
di guerra, 1 terremoti, l'incertezza economica e,
ancora di piu, 1l freddo dell'indifferenza. Chi ri-
solve 1 problemi della povera gente che “tira a
campare’’

Noi cristiani a questo sfacelo possiamo e
dobbiamo rigpondere con la sfida della speranza.
Dobbiamo avere 1l coragpio di mostrare a coloro
che i mostrano i segni del potere il potere dei
segni, aumentando il coraggio della verita.
Auguri anticipati, cara Chiesa, perché ti fai com-
pagna di viaggio dell'uomo del nostro tempo,
davvero assetato di giustizia, fraternita e di rap-
portl autentici.

Auguri Chiesa, perché non vuo piu interes-
garti di vendere indulgenze, ma ci sfidi nell’'esse-
re segno nel sociale. Tu vuol camminare col pas-
so dell'uomo, come 1l tuo Dio, e poter gridare che
il deserto fiorira,

Canto: CHIESA DEL RISORTO
Chiesa che nasc dalla Croce,
dal fianco aperto del Signore,

dal nuovo Adamo sei plasmata,
sposa di grazia nella santita.
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Chiesa che vivi della Pasqua,
sei dallo Spirito redenta
vivificata dall'amore,

resa feconda nella carita.

Rit.  Dal crocifisso Risorto
nasce la speranza,
dalle sue piaghe la salvezza,
nella sua luce nol cammineremao,
Chiesa redenta dal suo amore,

Chiesa che annunci il Vangelo,
sei testimone di speranza
con la Parola del Dio vivo,
in mezzo al mondo nella verita.

Chiesa che vivi nella fede,
rigenerata dalla grazia,

stirpe regale, gente santa,

sei per il mondo segno di unita.

Rit. Dal crocifisso Risorto...

... perche vinca la vita!

La testimonianza di padre Alex Zanotelli da
anni missionario in Kenya:
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Korogocho e una delle tante baraccopoli di
Mairobi, la capitale del Kenya, con il 50% di sierc-
positivi e la famiglia che non esiste, vi sono solo
donne con bambini e senza marito. Davanti, ville da
favola e nel giro di poche centinaia di metri puoi
passare dal paradiso all'inferno. Migliaia di persone
cercano di sopravvivere frugando tra i rifiuti.

Missione & essere presenti dentro queste si-
tuazioni di grande sofferenza umana per dire con la
tua vita che Dio € il Dio di questa gente, il Dio
degli ultimi, degli esclusi, di chi non conta. E il loro
Dio, non & il Dio del sistema.

Questa esperienza mi ha tirato fuori dal mio
mondo borghese, intellettuale, e mi ha fatto real-
mente sporcare le mani dentro la storia. Questa
esperienza rimette tutto in discussione, il tuo stile
di vita, la tua visione, la tua teologia, la morale che
hai studiato. Questo & un battesimo che mi ha fat-
to un male boia, ma che mi ha permesso di rinasce-
re. E' andato in crisi un tipo di prete e sono rinato
dal di dentro, per cui I'Eucarestia non e piu fare la
Messa per gli altri, ma diventi tu stesso Eucarestia,
pane spezzato e offerto per chi soffre.

Sono i poveri che ti proclamano Dio, sono
loro che ti gridano la loro fede e aiutano la tua po-
ca fede. E' andato in pezzi anche il mio concetto di
Dio e sempre pil i poveri di Korogocho mi hanno
insegnato a sentire che Dio forse ha il volto piu di
una madre che di un padre. E' molto piu donna in
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quello che genera. Come quando una donna gene-
ra un figlio handicappato o gravemente malato, alla
fine non puo far nulla se non sentire nel suo corpo
I'immensa sofferenza per la sofferenza del figlio,
vederlo anche morire senza poterci fare nulla; for-
se e cosi Dio.

Forse davvero Dio non e I'Onnipotente che
pensiamo noi, ma e Colui che cammina con noi,
Colui che genera, ma generando si autolimita, per-
ché c’'é il generato con la sua piena liberta. Questo
Dio che accetta la debolezza della materia come
una donna che ha generato un figlio malato, e cam-
mina con lui, soffre con lui, cosi penso a questo
Dio dal volto materno. Scopro che ci deve esse-
re una sofferenza immensa in Lui. Forse que-
sto Dio ha bisogno della nostra guarigione per gua-
rire anche Lui, perche Dio ci vuole felici.

La mia presenza in questa realta non e sem-
plicemente testimonianza ma e un camminare sof-
frendo con la gente sentendo a volte tutta I'impo-
tenza, ma con questa voglia matta che i poveri pos-
sano rimettersi in piedi perche il Dio in cui cre-
do é il Dio della vita. Qui ognuno deve dare
il proprio contributo perché vinca la vita. E
dico grazie ai poveri di Korogocho, perché me lo
hanno insegnato!

Benedizione Eucaristica
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Benedetto il Dio dei nostri Padri

Benedetto il 5uo Nome Santo

Benedetto Gesu, Misericordia del Padre

Benedetto Gesu, Unico Salvatore

Benedetto Gesu, Pane per il nostro viaggio
Benedetto Gestl, Acqua per la nostra sete

Benedetto Gesu, Eterno Riconciliatore

Benedetto lo Spirito Santo, Sorgente di ogni ministero
Benedetto lo Spirito Santo, Anima della Comunita
Benedetta la Vergine Maria, Madre di Cristo e dei Popoli
Benedetta la Vergine Maria, Modello dei Cristiani
Benedetta la Vergine Maria, Sede della Sapienza
Benedetti Voi, Uomini e Donne, Amici del Signore

Il nostro Dio sia annunziato a tutti.

Canto: VERBUM PANIS

Prima del tempo,

prima ancora che la terra

comineciasse a vivere,

il Verbo era presso Dio.

Venne nel mondo,

e per non abbandonarci in questo viaggio
ci lascid tutto sé stesso come pane.



Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Qui, spezzi ancora il pane in mezzo a noi
E chiunque mangera, non avra pia fame.
Qui, vive la tua Chiesa intorno a te

Ed ognuno trovera la sua vera casa.
Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Verbum caro factum est,

Verbum panis.

Prima del tempo,

quando 'universo fu creato dall'oscurita,
il Verba era presso Dio.

Venne nel mondo,

nella sua misericordia

Dio ha mandato il Figlio suo,

tutto sé stesso come pane.

Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Qui, spezzi ancora il pane in mezzo a noi
E chiunque mangera, non avra piua fame.
(Qui, vive la tua Chiesa intorno a te

Ed ognuno trovera la sua vera casa. (2 v.)
Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

Verbum caro factum est,

Verbum panis factum est.

L’'incontro termina con |'adorazione silen-
Ziosa.
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